


アレルギー対応の焼き菓子工房確かな腕と食材の良さが揃う店

米粉のマフィン 320 円～、米粉のクッキー・全
11 種各 500 円、ガトーショコラ 500 円
▶国産の米粉を使用。卵・乳製品・白砂糖を使わ
ずに、優しい味わいの焼き菓子を提供します。店
舗をリニューアルオープンしました。みなさまの
お越しをお待ちしています。

【注文方法】店 頭、電 話、メ ー ル、Instagram、
Facebook の DM にてお取り置き可

080-6545-6702 minne(minne.com/@
forestmam) 月、土、日 11: 00 〜 18:00

今日のお弁当（小金井産野菜のお弁当）700 円
▶シェアキッチンで週に一度だけ OPENします。
デリ風の華やかなお弁当ですが、ボリュームも重
視しているので食べ応えもあります！

【注文方法】インスタグラムのメッセージにて 2
日前までに予約。当日販売分は予約優先で売り切
れ次第終了 kobalt_kitchen   木～火※お弁
当販売は水曜日のみ  11:00 ～ 14:00

【デリバリーあり】11:30 ～ 13:00 ※水曜のみ。
事前に住所連絡必須。時間指定不可

野菜やハーブで華やかランチBOX

和 牛 焼 き し ゃ ぶ 丼 2,100 円、銀 鱈 の 西 京 焼 き 
1,200 円ほか、店舗メニューお持ち帰りできます。
▶東京の特産食材の旬を取り入れて、季節の彩り
と遊び心があふれる料理が楽しめる店。上質な和
と洋のハーモニーをテイクアウトの丼で。

【注文方法】電話
042-381-9213    火 17:00 ～24:00 

※テイクアウト 17:00 ～ 20:00 

イタリア料理を食べるならここ！

本町 1-16-8
アラカルトメニュー、おすすめメニュー、土日昼
のみ限定お弁当 1,100 円は予約のみ
▶新鮮な魚介や肉を使ったイタリアン。自家製手打
ちパスタやメイン料理などもお持ち帰りできます。

【注文方法】電話、Facebook、Instagram
042-387-8100　 italian bal -diario ま た

は rosticceria-diario  火※ランチも含め団体
予約応相談  17:00 ～ 25:00 L.O.24:30 ※テイ
クアウト対応時間は 11:30 ～ 18:00 まで

体においしいヴィーガンカフェ

気まぐれヴィーガンドライカレー 500 円、大盛
り 600 円（小豆入り玄米ご飯ににがり高野豆腐
と野菜のドライカレーをのせた 100％植物性の
あまり辛くないカレー）、総菜セット 300 円、各
種ドリンク 300 円～
▶玉川上水のほとりで季節を楽しめる場所。

【注文方法】店頭、電話、Facebook ※返信を要確認 
042-387-1004 cafe5884.com  
月、火 11:00 ～ 17:00　【デリバリーあり】

11:00 前までに自店で配達。要前日予約＆問合せ

上ノ原公園横の手作りジェラート店

ジェラート各種 350 円～
▶ほうじ茶、塩麹、黒蜜きなこ、かりんとうなど
和食材を使った風味豊かなジェラートが人気。旬
のフルーツをそのまま使った生フルーツシャー
ベットは旬の時期限定、地方発送もできます。

【注文方法】店頭、電話、メール
042-301-8383 okaji.tokyo@gmail.com 
okaji-ice.com      月 10:00～17:00

【デリバリーあり】PARITALY のお届けサービス
にて宅配（URL :paritaly.jp）

桜の花からできた酵母のパン

桜酵母のカンパーニュ 460 円～、パン屋のおか
ず 50g200 円～
▶桜天然酵母で作ったパンは華やかでモチモチと
したパンに。そのパンに合わせるおかずやスープ
など心を込めて作っています。

【注文方法】店頭、電話、LINE
090-6516-6911  violino.tokyo  
＠skh2261l   月、 日・ 祝 日 11:00 ～

19:00 【デリバリーあり】PARITALY のお届け
サービスにて宅配　URL :paritaly.jp

Ａ５黒毛和牛のローストビーフ丼 !

Ａ５黒毛和牛のローストビーフ丼 980 円、ロコ
モコ丼 690 円、チキン南蛮弁当 690 円、グリー
ンカレー 690 円、マルゲリータピザ 690 円、れ
んこんのはさみ揚げ 480 円、フィッシュ & チッ
プス 650 円
▶ジャンルを超えた逸品を自在に楽しめます。

ジャノメキッチンじざい

【注文方法】店頭、電話
042-301-0888 muge-jizai.com    不

定休  月～金 17:00 ～ 24:00　土日昼 11:30
～ 14:00 ／夜 17:00 ～ 24:00

肉を食べるなら、肉料理の専門店！

ステーキ丼 1,250 円、ポークステーキ丼 1,000 円、
牛スジカレー丼 750 円、牛スジカレー丼ポーク
ステーキトッピング 1,250 円（税抜き価格）
▶素材にこだわり、肉の味を最大限に引き出した
ステーキやカレーをご自宅で。

【注文方法】電話
042-384-7069 aitaiyarock.wixsite.

com     水※日曜のディナーは休み  
昼 11:30～14:00、夜18:00 ～ 22:00（フード

L.O.21:00、ドリンク L.O.21:30）

美術館カフェのお料理を自宅で

中町 1-11 はけの森美術館内

＊特に表記がない価格はすべて税込です【注意事項】＊各店の定休日・営業時間は状況により変更になる場合があります  ※ご来店の際には、新型コロナウィルスの感染予防にご協力お願いします電話番号 メールアドレス ホームページアドレス 定休日 営業時間 Facebook Twitter Instagram LINE

前原町 5-6-16割烹たけ1

本町 5-4-29和風ジェラートおかじTOKYO2

小金井野菜がメインのお惣菜店

旬野菜の日替わり弁当 880 円～、旬野菜の惣菜
100g 300 円〜
▶地元の野菜を家庭の食卓で手軽に取り入れられ
るシンプルな味付けのお惣菜屋です。

【注文方法】店頭
paritaly.kitchen  木、土、日、 祝

日 昼 11:00 ～ 14:00 夜 15:00~18:00  【デリ
バリーあり】 小金井産野菜の宅配を EC サイト

（paritaly.jp) にて承ります（火曜注文しめきり、
木曜配達）。※お弁当・惣菜の宅配はありません。

本町5‐39‐23 TコーポミナミPARITALY 福菜屋4

前原町 3-41-28フォレスト・マム5

本町1-19-4 富士ビル 1F6

Italian bal diario イタリアンバル ディアーリオ7

本町 2-9-11あいたい屋8

本町 1-20-3TUNE チューン9

本町 1-20-2桜天然酵母パンびおりーの10

桜町 1-11-21Cafe588411

musashino はけの森カフェ12
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やさしい味わいのアートカフェ

本町 6-5-3 シャトー小金井アートスポットシャトー２F
地元のお野菜たっぷりスープやカレーのランチ
ボックス 680 円～、おからドーナツ 130 円～、
かき氷や冷たいおしるこ 300 円～、その他ドリ
ンク各種 300 円～
▶条件付きで店内利用も可。キッズスペースあり。

【注文方法】店頭、電話、メール、Facebook
080-5403-4106 demisoupcafe.wixsite.

com/demicafe     月・火定休、日曜不
定休  11:00 ～ 18:00
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【注文方法】店頭、電話　 070-4435-4353
hakenomori-cafe.net  

  月、火  11:00 ～16:00( テイクアウトは
11:00 ～ 14:00）※最新の営業時間はお問合せ
ください。

ランチ BOX 各 900 円（ビーフカレー、自家製酵
母のカンパーニュサンドなど）、季節のトレイベ
イク 300 円、天然酵母のスコーン 200 円、季節
のシロップソーダ割 500 円ほか
▶はけの森美術館のカフェレストラン。

はけの道




