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・１５ｃｍおきに直径１
０ｃｍの穴をあけ、深
さ２ｃｍほどの穴をあ
け2粒ずつ播種
・土をかぶせて掌で軽
く圧着する

・種芋を芽が均等に残
るように縦に２切れに
する。
・8個のジャガイモを畝
の中心にに均等に並
べる
・両側に深さ１０ｃｍの
溝をほる
・掘った溝に交互に4
切れずつ芽を上にし
て入れる。土をかぶせ
る。

・水分不足になると生
育不良となるため水
分管理が重要

注意点

・３０ｃｍおきに直径１
０ｃｍの穴をあけ、深
さ２ｃｍほどの穴をあ
け2粒ずつ播種
・土をかぶせて掌で軽
く圧着する
・獣害対策

・シャベルで10～15cm
ぐらいの深さで植え付
け用の穴を空ける
・ポットから苗を取り出
して、根の周りの土を
ほぐしてから植え付け
る。
・植え付け部分が周り
より低くなるように土
を固め保水性を高め
る。
・梅雨時期のうどんこ
病、べと病に注意（早
めの殺菌剤）

・シャベルで10～15cm
ぐらいの深さで植え付
け用の穴を空ける
・ポットから苗を取り出
して、根の周りの土を
ほぐしてから植え付け
る。
・植え付け部分が周り
より低くなるように土
を固め保水性を高め
る。
・黄化葉巻病に注意
（発見されたら撤去

・３０ｃｍおきに直径１
０ｃｍの穴をあけ、深
さ２ｃｍほどの穴をあ
け3～5粒ずつ播種
・土をかぶせて掌で軽
く圧着する
・低温の場合生育不
良となるため、トンネ
ルを使用

・直径１０ｃｍの穴をあ
け、深さ２ｃｍほどの
穴をあけ2粒ずつ播種
・土をかぶせて掌で軽
く圧着する
・梅雨時期のうどんこ
病、べと病に注意（早
めの殺菌剤）
・頭が重くなるため2本
で誘引

・シャベルで10～15cm
ぐらいの深さで植え付
け用の穴を空ける
・ポットから苗を取り出
して、根の周りの土を
ほぐしてから植え付け
る。
・植え付け部分が周り
より低くなるように土
を固め保水性を高め
る。

4月上旬

収穫時期 7月頃 6月～8月 6月～8月 7月～8月 5月～7月 6月～8月 7月頃 6月頃 11月頃

播種・植付時期 4月中旬 4月下旬 4月下旬 5月中旬 4月中旬 4月下旬 4月中旬 3月上旬

× × ×

仕立て - 1本/側枝2本留め 1本 間引きなし 1本 3本/側枝1果どり - - -

支柱 × 16Φ1.8　合掌10本/ネット1.8×2.5 × 16Φ1.2垂直2本（+1本） 16Φ1.8×9本　マイカー線

トンネル ○ ○ ○ ○ ○

　種いも（3株）

マルチ ○　1.35ｍ×4ｍの幅でマルチを1枚敷設。 ○　1.35ｍ×4ｍの幅でマルチを1枚敷設。 × ○穴無し/9230

○ ○ × ×

種/苗 8　種（2粒/穴） 苗（2株） 苗（2株ずつ） 3　種（3～5粒/穴） 種（2粒/穴） 苗（1株ずつ） 10　種（2粒/穴） 種いも（1/2切/穴）

土垂

畝幅
畝高
株間

畝幅80㎝
畝高15㎝
株間30㎝
3列8株

畝幅120㎝
畝高15㎝
株間50㎝
1列2株

畝幅120㎝
畝高15㎝
株間40㎝
2列4株

畝幅60㎝
畝高15㎝
株間30㎝
列3株

畝幅100㎝
畝高15㎝
1列1株

畝幅120㎝
畝高15㎝
株間60㎝
1列2株

畝幅100㎝
畝高15㎝
株間15㎝
2列10株

畝幅80㎝
畝高平畝
株間30㎝
2列8株

畝幅100㎝
畝高平畝
株間40㎝
1列3株

品種 ゴールドラッシュ 夏すずみ
（上）イエロー
（下）アイコ

- ゼルダネロ
（上）千両２号
（下）寺島なす

湯あがり娘
（上）メークイン×６
（下）レッドムーン×２

ナス エダマメ じゃがいも 里芋

科目 イネ科 ウリ科 ナス科 アオイ科 ウリ科

品目 トウモロコシ きゅうり ミニトマト モロヘイヤ ズッキーニ

ナス科 マメ科 ナス科 サトイモ科

100 20

通路幅50㎝

畝幅100

20 80 120 120 60 40 100

4ｍ 4ｍ

120 100 40 80

ナスズッキーニモロヘイヤ 里芋じゃがいもトウモロコシ きゅうり トマト エダマメ


